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2022 年温州医科大学国庆节疗休养方案

（温州海外旅游有限公司）

疗休养专员：黄培培 18968870307（微信同号）

郑纯纯 18968870316（微信同号）

池依静 18968870338（微信同号）
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温州海外旅游有限公司简介

温州海外旅游有限公司坐落于中国民营经济之都、改革开放的前沿阵地——温州。成立于 1998

年 3 月 10 日，经营出境旅游、境内旅游、入境旅游、商务旅游、奖励旅游、全球订房订票、

代办签证等综合型旅游公司，也是指定经营大陆居民赴台旅游业务旅行社。公司注册资金 1000

万元，质量保证金 140 万元，经过近 20 余年的积极努力，已经成为温州市旅游行业的佼佼者,

特别是在开拓创新、信息化建设、标准化建设和内部管理等方面是温州市旅行社行业的领军企

业，也是浙南地区具有相当实力、活力及竞争力的旅游公司。

总部位于鹿城区锦绣路锦绣中城大厦三楼，毗邻新城，与市行政管理中心隔路相望。周围环境

优雅，交通便利，总部办公楼面积近 700 平米，是浙南地区为数不多的拥有大面积自购办公场

所的旅游公司之一。

公司发扬“敢为天下先”的温州人精神，主要经营出境游、境内游、温州本地游；以跟团游、

自由行、单项服务等多种方式服务于客户；立足温州、辐射华东、放眼全国，大力拓展业务范

围；致力于大型项目的运作，独家、数次成功组织了北京、香港、澳门等火车专列；2012 年开

始运作出境游包机和邮轮包船项目，先后参与并成功运作韩国首尔、济州、泰国曼谷、普吉岛、

柬埔寨吴哥、印尼巴厘岛、越南岘港、芽庄、马来西亚沙巴、菲律宾长滩、宿务、日本大阪、

静冈等多项包机与切位项目；2012 年 6 月至今，先后成功运作了多个邮轮包船项目，包括皇

家加勒比游轮、歌诗达邮轮、公主邮轮、丽星邮轮等世界知名豪华邮轮公司的航线，得到了浙

江、华东乃至全国旅行社同行和温州社会各界的广泛好评和认可。

公司自主研发了国内领先的旅游信息化管理系统，是浙江省智慧旅游试点单位。早在 2009 年

就开通了 55552222 及 400-711-8989 的服务热线，设有专业的旅游顾问应答，实现了在线咨

询、支付的网络一体化服务；同时研发启动了导游助手功能。

公司实施品牌战略，先后成功申请注册了“温旅联盟”、“游我做主”、“大手牵小手”、“嘻

嘻宝贝”等 11 个企业和产品的品牌商标。早在 2001 年就创办了企业内刊《慢客志》， 2004

年，创立了企业之歌《温州海外之歌》，每年组织优秀员工外出疗养，定期开展员工企业文化

活动。公司在快速发展的同时，还积极参加社会公益活动，通过爱心旅游、生态旅游等一系列

公益旅游形式，回报社会。通过多年的沉淀，逐步形成了一套独具特色的“温州海外文化”。

公司始终致力于成为浙南地区旅游服务标杆企业，遵循“创新”与“服务”的核心价值观，努

力践行“让游客的每一次旅游都成为美好的回忆”的企业使命，同时秉承“游客为先、盈利为

基、能者为上、创新为本”的经营理念，全体员工撸起袖子、真抓实干，2018 年荣获“浙江省

旅行社百强”称号，2015 年被授予温州市首批“浙江省五星级品质旅行社”；随着公司进一步

发展，连续多年获“鹿城区服务业 50 强企业”称号，还有“温州市服务业标准化良好试点项目”、

“温州市服务名牌”、“浙江名牌产品”、“浙江省服务业重点企业”等多项重点荣誉。

借着旅游业大发展的东风，在国家宏观发展的政策指导下，我们将把企业和行业的发展结合在

一起，在力促企业快速发展的同时，把带动行业的发展作为己任，通过企业实现标准化、现代

化管理的实践，带动温州同行业企业发展，为温州的旅行社行业争光。
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线路 1：仙居“浙江省教师疗休养基地”

台州仙居、天台、临海、温岭 5 日疗休养活动方案

最低成团人数：20 人，出团时间：10 月 1 日-5 日

成人报价：4000 元/人（住宿一人一间）

成人报价：3000 元/人（住宿 2 人一间）

具体日程

第一天

【吃】/中晚

【住】仙居“浙江省教师疗休养基地”（仙居东方大酒店）或同级（一人一间）

【行】温州-仙居（旅游车）

【今日行程】

【皤滩古镇】（游览时间不少于 90 分钟）皤滩地处浙南山区的仙居县，位于永安溪的河

谷平原上，是万竹溪、朱姆溪、黄榆坑、九都港的交汇之处，向下的水路直达椒江海口，

向上的山道则通往浙西和赣南。所以，自唐以来，这里便是著名的盐商之埠。海盐晒成之

后，通过浩浩荡荡的商船逆流而上，直抵皤滩，然后改成身背肩扛，假苍岭古道运往浙西

以及内陆省份。久而久之，皤滩遂成浙南重镇，其奢华之气，淫糜之风，整整弥漫了宋元

明清等数个朝代，可谓名震江南。

【今日大致时间安排】

08:30-11:00 车赴仙居

12:00-13:00 中餐

13:00-16:00 游览【皤滩古镇】

17:30 晚餐
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第二天

【吃】酒店自助早餐/中餐/晚餐

【住】仙居“浙江省教师疗休养基地”（仙居东方大酒店）或同级（一人一间）

【行】温州-仙居（旅游车）

【今日行程】

【大神仙居景区】（游览时间不少于 240 分钟）“新”神仙居以原神仙居景区为起点，通过

索道，索桥，悬空栈道，丛林步道等与官坑（蝌蚪崖）景区有效整合，形成规模范围更大，

品位档次更高，景观特色更丰富的大景区。整合后的“新”神仙居由西罨寺景区（原景区），

韦羌山景区和聚仙谷景区三大部分组成，独特的生态环境和地质构造形成奇峰险崖，绝壁

天坑，流泉飞瀑，云海雾涛，丛林百态的奇特景观，是一部地质学的教科书，生态环境的

展览馆，人文历史，如意桥于 2020年国庆期间亮相，刚柔并济的造型与神仙居的自然风光

完美地融为一体，宛如一柄空中的玉如意，又似仙女的披帛。返回酒店安排晚餐。

【今日大致时间安排】

08:00-09:00 早餐

09:00-14:00 【大神仙居景区】

11:30-12:30 午餐

11:30-12:30 游览【仙居绿道】

17:00-18:00 晚餐

18:00 返回酒店
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第三天

【吃】酒店自助早餐/中餐/晚餐

【住】临海双鸽和平国际酒店或同级（一人一间）

【行】仙居-临海（旅游车）

【今日行程】

【江南长城景区】（游览时间不少于 120分钟）临海市江南长城景区位于临海市区，始

建于晋，扩建于隋唐，全长 6000米，近年又进行了维修。城墙北枕大固山，南接巾子。

城墙北枕大固山，南接巾子山，前绕灵江，东滨东湖，城北部最为险峻，逶迤曲折，气

势恢宏，人称“江南八达岭”。城墙除御敌功能外，还兼防洪，四个城门及瓮城结构都别

具一格。

【东湖景区】（游览时间不少于 60分钟）临海市东湖公园位于台州市。东湖位于临海古

城东侧，开凿于北宋年间，原为水军舶船屯兵之所。东湖总面积为 280亩，分为三大景

区：湖东景区，湖心景区、后湖景区

【今日大致时间安排】

08:00-09:00 早餐

09:00-10:00 前往临海

10:00-12:00 游览【江南长城景区】

12:00-13:00 中餐

13:00-16:00 游览【东湖景区】

17:00-18:00 晚餐

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B4%E6%B5%B7%E5%B8%82/2863383
https://baike.baidu.com/item/%E7%81%B5%E6%B1%9F
https://baike.baidu.com/item/%E7%93%AE%E5%9F%8E
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B4%E6%B5%B7%E5%B8%82/2863383
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B0%E5%B7%9E%E5%B8%82/11037398
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第四天

【吃】酒店自助早餐/中餐/晚餐

【住】临海双鸽和平国际酒店或同级（一人一间）

【行】舟山-普陀山-舟山

【今日行程】

【天台山大瀑布】（游览时间不少于 180分钟）天台山大瀑布距离天台城区只有 6 公里，

行车 10分钟，位于天台山核心景区，紧邻琼台仙谷，历史上被称为桐柏瀑布，又称三井

瀑布。落差达 325米，最宽处 100米。

【紫阳古街】紫阳街是临海市第一古街，是千年古城的缩影，是历史文化名城的象征。

街名的来历 紫阳街原来是有街无名。据民国二十三年(1934)重修《临海县志稿》绘制《临

海县治附郭图》上，这条街没有街名的记载，而按照古迹、人名、地名而称呼这条街的

所在地。紫阳街曾于 2012年被入选第四届十大“中国历史文化名街”，是继杭州清河坊以

后，浙江第二条获此殊荣的古街。紫阳街现在属于临海市台州府城文化旅游区。

【今日大致时间安排】

08:00-09:00 早餐

9:00-10:00 前往天台

11:00-15:00 游览【天台山大瀑布】

11:30-13:00 中餐

15:00-16:00 游览【紫阳古街】

17:00-18:00 晚餐

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B4%E6%B5%B7%E5%B8%82/2863383
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B4%E6%B5%B7%E5%8E%BF%E5%BF%97%E7%A8%BF/14445997
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8E%86%E5%8F%B2%E6%96%87%E5%8C%96%E5%90%8D%E8%A1%97/11004054
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B0%E5%B7%9E%E5%BA%9C%E5%9F%8E%E6%96%87%E5%8C%96%E6%97%85%E6%B8%B8%E5%8C%BA/20410056
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第五天

【吃】酒店自助早餐/中餐

【住】无

【行】临海-温岭-温州

【今日行程】

【长屿硐天景区】长屿硐天位于长三角地区南翼，浙江台州湾南隅温岭市东北。属新华

夏系第二个一级构造复式隆起带南段东侧，构造形迹反映以断裂为主。由于古气候的剧

烈变化、海面的多次动荡、新构造运动的升降等因素，造成长屿硐天山区与平原区的第

四系在岩性、成因及厚度上有较大的差异。

【今日大致时间安排】

08:00-08:00 早餐

09:00-10:00 前往【长屿硐天景区】

10:00-12:00 游览【长屿硐天景区】

11:30-12:30 午餐

12:30-18:00 返回温州
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餐饮安排

天

数
早餐

午餐（元/人） 晚餐（元/人）

类型 餐标 地点或餐厅名称 类型 餐标 地点或餐厅名称

D1 -- 团餐 70 仙居 团餐 70 仙居

D2 酒店自助 团餐 70 仙居 团餐 70 仙居

D3 酒店自助 团餐 70 临海 团餐 70 临海

D4 酒店自助 团餐 70 临海 团餐 70 临海

D5 酒店自助 团餐 70 临海 -- -- --
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线路 2：富阳国际贸易中心大酒店

杭州西湖、富阳 5日疗休养方案

最低成团人数：20 人，出团时间：10 月 1 日-5 日

成人报价：4000 元/人（住宿一人一间）

成人报价：3000 元/人（住宿 2 人一间）

具体日程

第一天

【吃】中晚

【住】三立开元名都酒店或同级

【行】温州-杭州（270 公里 行车约 4.5小时）

【游】

早温州指定地点集合，乘车前往杭州，到达后用中餐

中餐后参观【城市阳台】（休养时间不少于 60分钟）

位于钱江新城核心区，共有“一主二副”3个城市阳台，每一个阳台就是一个开放和充满活

力的现代城市公园，集休闲，观潮、游憩、放松心情等多种功能为一体。

【南宋御街】（休养时间不少于 90分钟）

位于杭州上城区中山中路，与河坊街相交，原来是南宋临安城的中轴线，后经改建，

形成了今天热闹而古朴的商业街。这里保留了不少本地特色的老店铺，比如万隆火腿庄、

羊汤饭店等，除此之外，南宋御街博物馆、晓风书屋、清真寺凤凰寺也在南宋御街上。

【今日日程】

08：00-12：30 车赴杭州

12：30-13：30 中餐

13：30-15：00 游览【城市阳台】

15：30-17：00 游览【南宋御街】

17：30-19：00 晚餐

19：30- 入住酒店休息
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第二天

【吃】早中晚

【住】三立开元名都酒店或同级

【行】酒店-西湖风景区（20 公里，行车约 30分钟）--五四宪法历史资料陈列馆（15 公

里，行车约 30分钟）-酒店

【游】

早餐后前往【西湖风景区】（5A景区，休养时间不少于 2小时）坐在游船上，畅游

湖光山色，细观绿波岚影，领略一番西子湖“淡妆浓抹总相宜”的美丽动人风貌。

中餐后前往【五四宪法历史资料陈列馆（周一闭馆）】（休养时间不少于 60分钟）

杭州是我国的 1954年宪法的起草地。2016年 12月 4 日在第三个国家宪法日正式建成开

放，陈列馆生动地展现了党领导人民制定宪法、实施宪法的真实历程和光辉业绩。

【今日日程】

08：00-09：00 早餐

09：00-11：00 游览【西湖风景区】

11：30-12：30 午餐

13：00-14：30 游览【五四宪法历史资料陈列馆】

14：30-17：00 自由活动

17：30-19：00 晚餐
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第三天

【吃】早中晚

【住】富阳国际贸易中心大酒店或同级

【行】杭州-富阳（100公里，行车时间 100分钟）

【游】

【富春桃源景区】（休养时间不少于 90分钟）

共分成五大区块：九霄碧云洞、逍遥岩岭湖、天成野槠林、桃源三家村（规划中）、

休闲鹤舞坪（规划中）。其中九霄碧云洞面积 2.8万平方米，被誉为“亚太第一大洞厅”，

是一处融山、水、林、洞于一体的华东地区最具特色的景点。富春桃源风景区山、水、

林、洞、村的自然组合，以“山之清、水之秀、林之茂、洞之奇、村之静”使您在自然山

水中充分享受桃花源式的休闲生活，是您旅游观光与休闲度假的好去处。

中餐后前往【鹳山公园】（休养时间不少于 60分钟）鹳山公园坐落于富阳城东的富

春江北岸，是富春江新安江千岛湖国家级风景名胜区的一级景点，素有华东文化名山的

美誉，是富阳市著名的城市风景旅游公园

【今日日程】

08：00-09：30 早餐

09：30-11：00 车赴富阳

11：30-13：00 午餐

13：30-15：00 游览【富春桃源景区】

16：30-17：30 游览【鹳山公园】

18：00-19：30 晚餐

https://baike.baidu.com/item/%E4%B9%9D%E9%9C%84%E7%A2%A7%E4%BA%91%E6%B4%9E
https://baike.baidu.com/item/%E6%A1%83%E8%8A%B1%E6%BA%90
https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%91%E9%97%B2%E7%94%9F%E6%B4%BB
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第四天

【吃】早中晚

【住】富阳国际贸易中心大酒店或同级

【行】富阳

【游】

【黄公望隐居地】（休养时间不少于 90分钟）

参观元代大画家黄公望以及富春山居图的原创地—黄公望森林公园，游览黄公望生前

故居、黄公望纪念馆等。隐秘在竹海深处的黄公望隐居地，林木葱郁，景色迷人，再

加上诗意的富春江，颇具古画意境。

下午自由活动

【今日日程】

08：00-09：00 早餐

09：00-09：30 车赴【黄公望隐居地】

10：00-11：30 游览【黄公望隐居地】

12：00-13：00 午餐

13：00-17：00 午休+自由活动

17：30-19：00 晚餐
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第五天

【吃】早中

【住】/

【行】杭州-温州（290 公里 行车约 4.5 小时）

【游】

【龙门古镇】（休养时间不少于 90分钟）

是富阳市最大的自然村，90%以上是吴大帝孙权的后裔。龙门古镇是我国古代宗族 聚居

形态的典型，至今仍较完好地保存着明清两代建筑群与古街风貌。东汉名士严子陵游览

龙门山时称赞“此地山清水秀，胜似吕梁龙门”，龙门古镇因此得名。三国时东吴大帝孙

权的后裔聚居于此，已逾千年。

【今日日程】

08：00-09：00 早餐

09：00-09：30 车赴【龙门古镇】

10：00-11：30 游览【龙门古镇】

12：00-13：00 午餐

13：00-17：00 返程
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餐饮安排

天

数
早餐

午餐（元/人） 晚餐（元/人）

类型 餐标 地点或餐厅名称 类型 餐标 地点或餐厅名称

D1 -- 团餐 70 杭州 团餐 70 杭州

D2 酒店自助 团餐 70 杭州 团餐 70 杭州

D3 酒店自助 团餐 70 富阳 团餐 70 富阳

D4 酒店自助 团餐 70 富阳 团餐 70 富阳

D5 酒店自助 团餐 70 富阳 -- -- --
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线路 3：温州市域内

温州市文成县、平阳县 5 日疗休养活动方案

最低成团人数：20 人，出团时间：10 月 1 日-5 日

成人报价：4200 元/人（住宿一人一间）

成人报价：3000 元/人（住宿 2 人一间）

具体日程

第一天

【吃】中晚

【住】文成天鹅堡度假酒店或同级

【行】温州-文成（约 90公里，行车时间约 90分钟）

【游】【百丈漈景区】（5A级景区，游览时间不少于 90分钟）

百丈漈风景区位于文成县境内，距文成县城 4公里，距温州市区 115公里，面积 170

平方公里，百丈漈为“V”形深壑巨涧，涧长 1200 米，落差达 353 米，形成三折瀑布，俗

称头漈、二漈、三漈，因三级瀑布高度合计 272 米，折合鲁班尺 100 丈盈 2 米，故名。

为阶梯形瀑布，自古有着"一漈百丈高、二漈百丈深、三漈百丈宽"之说；亦有一漈雄、二

漈奇、三漈幽等特色。9 月 13日，首届(中国)百丈漈瀑布节在文成百丈漈景区盛大举行，

上海大世界吉尼斯总部现场宣布文成百丈漈瀑布为中华第一高瀑

【刘基故居】（游览时间不少于 40分钟）

刘基故居离南田镇 5 公里，便是武阳。刘基上五代均住此。刘基故居为五开间。1311

年 6 月历日，刘基生于此；1375年 4月 16日死于此。

【今日大致时间安排】

08：00-10：00 温州出发，车赴文成【百丈漈景区】

10：00-11：30 游览【百丈漈景区】

11：30-12：30 午餐

12：30-13：30 车赴【刘基故居】，游览【刘基故居】

13：30-17：30 车赴酒店办理入住，午休或自由活动

17：30-18：30 晚餐，餐后返回酒店，休息或自由活动
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第二天

【吃】早中晚

【住】文成天鹅堡度假酒店或同级

【行】文成（区间行车 20-40分钟）

【游】【文成天鹅堡室内滑雪项目】（体验型景区，游览时间不少于 120分钟）

天鹅堡室内滑雪场位于“养生福地，避暑天堂”美誉的文成县石垟林场森林公园境内，

天鹅堡滑雪场是天鹅堡小镇超大规模旅游综合体中的一个顶级配套项目，建设规模 12222

平方米，投资 1亿元，引进国际先进的制冷，造雪技术，滑道长 205米，滑馆可同时容

纳 600人滑雪。滑雪场由滑雪区、戏雪区、练习区、观赏区、餐饮区、儿童戏雪乐园、

咖啡吧等组成。浙南唯一全天候室内滑雪场，无论春夏秋冬，尽享北国冰雪世界的精彩。

【天鹅堡温泉】（体验型景区，体验时间不少于 120分钟）

天鹅堡温泉是内蒙古敕勒川旅游股份有限公司主打的温泉养生、休闲娱乐、按摩、

美食、餐饮，营业面积为 7万平方米。天鹅堡温泉，集温泉养生，中、蒙医药养生，休

闲娱乐养生于一体。

【今日大致时间安排】

08：00-09：30 早餐

09：30-11：30 车赴【天鹅堡滑雪】，体验【室内滑雪项目】

11：30-12：30 午餐

12：30-15：00 返回酒店，午休或自由活动

15：00-18：00 车赴【天鹅堡温泉】，自由体验【天鹅堡温泉】

18：00-19：00 晚餐，餐后返回酒店，自由活动或休息
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第三天

【吃】早中晚

【住】平阳三和开元大酒店或同级

【行】文成-平阳（约 125公里，行车约 120分钟）

【游】【铜铃山国家森林公园】（游览时间不少于 120 分钟）

浙江铜铃山国家森林公园位于浙江省温州市文成县以西 49千米，西南部为泰顺乌岩

岭国家及自然保护区，东北部为百丈-飞云湖国家级风景名胜区，浙江铜铃山国家森林公

园属南田山脉，为洞宫山脉分支，地貌自西向东走向，地形起伏变化大，境内最高点是

割草坳高尖，高度达到 1196.5 米。2001 年 11月，浙江铜铃山国家森林公园经国家林业

局批准为国家级森林公园。

【安福寺】（游览时间不少于 30分钟）

安福寺，位于浙江省温州市文成天圣山，东有天下奇观--全国最高瀑布"百丈漈"、南

临浙南最大淡水湖泊"飞云湖"、西接国家级森林公园"铜铃山峡"、北靠国家级文物古迹"

明朝开国元勋--刘基故里"，并与国家级风景名胜区"龙麒源"交辉相应，天开画屏，风景

秀丽，气候宜人。

【今日大致时间安排】

08：00-09：00 早餐

09：00-11：30 车赴【铜铃山国家森林公园】，游览【铜铃山国家森林公园】

11：30-12：30 午餐

12：30-13：30 车赴【安福寺】，游览【安福寺】

15：00-18：00 车赴酒店，办理手续入住，休息或自由活动

18：00-19：00 晚餐，餐后返回酒店，自由活动或休息
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第四天

【吃】早中晚

【住】平阳三和开元大酒店或同级

【行】平阳（区间行车 20-40分钟）

【游】【西湾风景区】（游览时间不少于 120 分钟）

西湾风景区位于温州平阳县的东南部，东临东海，南涉鳌口，西靠墨城，北迎飞云

江，总面积 17平方公里。景区的特色是湾多、滩广、洞幽、礁岩密布，其层次纹理清晰，

色彩丰富，造型奇特。这些海蚀、礁岩、滩涂风光加上海滨的 流瀑布、渔村的风俗民情、

古戏台、明代烽火台及民间的神话传说，使西湾成为一个以海蚀、礁岩、滩涂风光为主

体的尚代开发的海滨海岩型风景区。

【今日大致时间安排】

08：00-12：00 早餐，餐后在酒店内自由活动

12：00-13：00 午餐

13：00-15：00 车赴【西湾风景区】，游览【西湾风景区】

15：00-18：00 车赴酒店，办理手续入住，休息或自由活动

18：00-19：00 晚餐，餐后返回酒店，自由活动或休息
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第五天

【吃】早中

【住】

【行】平阳-温州医科大学（行车约 75公里，约 80分钟）

【游】【中共浙江一大会址】（游览时间不少于 90 分钟）

中共浙江省一大旧址，位于浙江省平阳县凤卧镇。1939年 7月 21日至 30日，中共

浙江省第一次代表大会先后在凤卧镇的冠尖山与马头岗召开。出席大会的正式代表 26

人，列席代表 5人，刘英同志代表省委致词，作政治报告。

【苏步青故居】（游览时间不少于 30分钟）

苏步青故居位于浙江省平阳县腾蛟镇腾带村，背靠青芝山（又名卧牛山）。苏步青

故居为祖遗木构平房:建于晚清，面阔 5 开间，20世纪 40年代苏步青兄步皋在东首续建

两间，尽间为凉亭;坐东北朝西南、占地 3500 平方米。西侧古藤缭绕，房前有奇树榕抱

枇杷，后院有井，水清如镜，冬暖夏凉，四面围墙，门台偏西，前庭广阔。后院深幽，

是典型的浙南村居民舍、农家住屋。

【今日大致时间安排】

08：00-09：00 早餐

09：00-11：30 车赴【中共浙江一大会址】，游览【中共浙江一大会址】

11：30-12：30 午餐

12：30-13：30 车赴【苏步青故居】，游览【苏步青故居】

13：30-15：00 结束旅程，返回温州医科大学



21

餐饮安排

天

数
早餐

午餐（元/人） 晚餐（元/人）

类型 餐标 地点或餐厅名称 类型 餐标 地点或餐厅名称

D1 -- 团餐 70 文成 团餐 70 文成

D2 酒店自助 团餐 70 文成 团餐 70 文成

D3 酒店自助 团餐 70 文成 团餐 70 平阳

D4 酒店自助 团餐 70 平阳 团餐 70 平阳

D5 酒店自助 团餐 70 平阳 -- -- --
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国庆节周末 3+2 疗休养方案

方案 1：平阳海栖民宿套餐（国庆）

套餐介绍

3000 元标准 1800 元标准 1200 元标准

/

★明月单间一楼： 1 间 2 晚

★入住期间每日双人早餐

★伴手礼 1 份

★疗休养专用旅游意外保险保

额 100 万元*1 人

★明月单间一楼： 1 间 1 晚

★入住期间每日双人早餐

★酒店餐饮抵扣金 300 元（需提

前预约）

★伴手礼 1 份

适用时间范围 国庆使用，明月二楼+100/间/晚

联系方式 18767785660

酒店情况 携程 3 钻/携程网评 4.6 分

地址 浙江，平阳，西湾北山村 70 号

酒店简介

平阳海栖一号民宿地处温州市

平阳县南部的西湾风景区，这里

高山挺拔，俊秀：大海辽阔，富

饶。难得的是这里还是保留着几

十年前小渔村古朴的模样。唯有

矗立在茂密的山林和辽阔的大

海之间的这排彩色房子，尤为亮
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酒店位置及周边

酒店
周边
景区

酒店
周边
美食
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方案 2：平阳凤林园民宿套餐（国庆）

套餐介绍

3000 元标准 1800 元标准 1200 元标准

/

★星空小木屋大床： 1 间 2 晚

★入住期间每日双人早餐

★伴手礼 1 份

★疗休养专用旅游意外保险保

额 100 万元*1 人

★星空小木屋大床： 1 间 1 晚

★入住期间每日双人早餐

★酒店餐饮抵扣金 300 元（需提

前预约）

★伴手礼 1 份

适用时间范围 国庆使用，LOFT 大跃层+100/间/晚

联系方式
13868599904

酒店情况 携程 3 钻/携程网评 4.6 分

地址 浙江，平阳，凤卧镇凤林村房山路 46 号

酒店简介

平阳凤林园位于平阳县凤卧镇，

是一家集住宿、餐饮、旅游、休

闲、度假于一体的中式民宿。民

宿内拥有独栋别宿、跃层单间、

木屋等各种风格共 15 个房间。

依山傍水、古风古色、享一湖清

水的静谧、褪去那些欲念烦忧。



25

酒店位置及周边

酒店
周边
景区

酒店
周边
美食



26

方案 3：文成天鹅堡开元曼居酒店套餐

套餐介绍

3000 元标准 1800 元标准 1200 元标准

/ /

★酒店标间/大床房： 1 间 1

晚

★入住期间每日双人自助早餐

★疗休养专用旅游意外保险保

额 100 万元*1 人

适用时间范围 国庆期间

联系方式 0577-59026999

酒店情况 4 钻/携程网评 4.3

地址 浙江，文成，石垟林场森林公园

酒店简介

酒店坐落于天鹅堡小镇

度假区内，地处素有“避暑胜

地”“天然氧吧”美誉的文成县

石垟森林公园 。坐拥铜铃山

森林公园，龙麒源，安福寺，

猴王谷，月老山等景区。度

假区配套迷你高尔夫，商业
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酒店位置及周边

酒店
周边
景区
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酒店
周边
美食
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方案 4：文成隐心谷民宿套餐

套餐介绍

3000 元标准 1800 标准 1200 元标准

★树屋： 1 间 4 晚

★入住期间每日双人早餐

★赠送手工樟树香包

★猴王谷门票 2 张

★疗休养专用旅游意外保险

保额 100 万元*1 人

★树屋： 1 间 2 晚

★入住期间每日双人早餐

★赠送手工樟树香包

★餐饮抵扣金 200 元

★猴王谷门票 2 张

★疗休养专用旅游意外保险

保额 100 万元*1 人

★树屋： 1 间 1 晚

★入住期间每日双人早餐

★赠送手工樟树香包

★餐饮抵扣金 300 元

★猴王谷门票 2 张

★疗休养专用旅游意外保险保

额 100 万元*1 人

适用时间范围 国庆期间使用

联系方式 13867755658

酒店情况 3 钻/携程网评 4.8

地址 浙江，文成，石垟林场猴王谷景区售票处旁

酒店简介

文成隐心谷树屋酒店地

处海拔千米的原始丛林中，客

房依树而建。似空中别墅，腾

空而起，妙趣横生，各有特色。

树在屋中，屋是居宿，树为点

缀，点在屋间；屋在树上，树
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酒店位置及周边

酒店
周边
景区
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酒店
周边
美食
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方案 5：文成武阳野舍民宿套餐

套餐介绍

3000 元标准 1800 元标准 1200 元标准

★标间/大床房： 1 间 4 晚

★入住期间每日双人自助早

餐

★餐饮抵扣金 500 元（需提

前预约）

★疗休养专用旅游意外保险

保额 100 万元*1 人

★标间/大床房： 1 间 2 晚

★入住期间每日双人自助早

餐

★餐饮抵扣金 400 元（需提前

预约）

★疗休养专用旅游意外保险

保额 100 万元*1 人

★标间/大床房： 1 间 1 晚

★入住期间每日双人自助早餐

★餐饮抵扣金 400 元（需提前

预约）

★疗休养专用旅游意外保险保

额 100 万元*1 人

适用时间范围 国庆期间使用

联系方式 13806817388

酒店情况 3 钻/暂无评分

地址 浙江，文成，南田镇武阳村(文化礼堂向北 200 米)

酒店简介

文成野舍.武阳民宿位于

风景名胜区刘基故里主景区

内，距离百丈漈和安福寺均

为半小时车程。 这是一家集

民宿与餐饮为一体的乡村主

题式酒店。江南园林风格、

古朴中不乏时尚。宽敞的大
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	线路1：仙居“浙江省教师疗休养基地”
	【皤滩古镇】（游览时间不少于90分钟）皤滩地处浙南山区的仙居县，位于永安溪的河谷平原上，是万竹溪、朱
	08:30-11:00   车赴仙居
	12:00-13:00   中餐
	13:00-16:00   游览【皤滩古镇】
	17:30         晚餐
	线路2：富阳国际贸易中心大酒店
	线路3：温州市域内
	           温州市文成县、平阳县5日疗休养活动方案
	方案1：平阳海栖民宿套餐（国庆）
	方案2：平阳凤林园民宿套餐（国庆）
	方案3：文成天鹅堡开元曼居酒店套餐
	方案4：文成隐心谷民宿套餐
	方案5：文成武阳野舍民宿套餐


